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"Jak byÄ? pewnym siebie w biznesie i Å¼yciu prywatnym?â?�  to temat
bezpÅ?atnego webinaru zorganizowanego we wspÃ³Å?pracy z PolskÄ
FundacjÄ PrzedsiÄ?biorczoÅ?ci.
Podczas szkolenia dowiesz siÄ?, jak odkrywaÄ? swoje mocne strony, radziÄ? sobie z
negatywnymi myÅ?lami, krytykÄ oraz wykorzystywaÄ? pewnoÅ?Ä? siebie jako
fundament do sukcesÃ³w zawodowych i osobistych.
 
Termin: 19.12.2024, godz. 9.00 - 10.30

Do kogo skierowane jest szkolenie?

osÃ³b zainteresowanych budowaniem pewnoÅ?ci siebie,
przedsiÄ?biorcÃ³w,
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menedÅ¼erÃ³w,
pracownikÃ³w firm,
wszystkich osÃ³b zainteresowanych rozwijaniem swoich kompetencji.

 
Agenda:
 

Powitanie uczestnikÃ³w i rozpoczÄ?cie szkolenia.
Czym jest pewnoÅ?Ä? siebie i dlaczego jest kluczowa w biznesie i Å¼yciu
osobistym?
Analiza ograniczajÄ cych przekonaÅ? - Co mnie wspiera a co hamuje?
Osobisty kapitaÅ? - znaczenie rozpoznawania swoich mocnych stron i umiejÄ?

tnoÅ?ci
UmiejÄ?tnoÅ?ci komunikacyjne jako element pracy z krytykÄ .
Fundamenty budowania pewnoÅ?ci siebie w Å¼yciu i w biznesie
MaÅ?e kroki, duÅ¼e zmiany - Jak budowaÄ? pewnoÅ?Ä? siebie na co dzieÅ??
Sesja pytaÅ? i odpowiedzi oraz zakoÅ?czenie szkolenia.

Webinarium jest bezpÅ?atne a uczestnicy otrzymajÄ certyfikat udziaÅ?u w szkoleniu.
Zapisy na szkolenie odbywajÄ siÄ? poprzez platformÄ? szkoleniowÄ Polskiej Fundacji
PrzedsiÄ?biorczoÅ?ci.
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